
Базовый профессиональный тренинг "ИНСАЙТ"

Предварительные условия

Тренинг имеет следующие цели:
- усвоение базовых знаний по теории интегративных психотехнологий;
- овладение техниками ребефинга, вайвейшн, ТЛВ, холотропного дыхания,
энергодыхания, Свободного Дыхания, ДМД;
-ознакомление различными медитативными, телесно– ориентированными, шаманскими и
другими психотехниками, связанными с измененными состояниями сознания.

Изучение процессов связного дыхания и расширенных состояний сознания на 
уровнях физиологии, психофизиологии, психологии.
А также ознакомление с:
- различными дыхательными техниками;
- социально-психологическими закономерностями групповой динамики;
- вопросами организации профессиональной работы, рекламы, финансов.

Формы оплаты за тренинг — любые. В стоимость входят организационные расходы,
оплата работы тренеров, а также расходы на питание и проживание.
Для студентов дневных отделений предусмотрена постоянная скидка 50%, для
студентов вечерних отделений, аспирантов и клинических ординаторов постоянная
скидка    30%.

Семидневный профессиональный тренинг проводится 1 раз в год в г. Ярославле:
Тренинг ведет профессор Козлов В.В.   

2009 – 26 октября  по 1 ноября  – «ИНСАЙТ» В ЯРОСЛАВЛЕ 
Пансионат «Красный Холм», 
ВЫЕЗД в 17.00 26 октября от ж/д вокзала «ЯРОСЛАВЛЬ-ГЛАВНЫЙ». 
Проживание и питание 1000 руб.
Тренинг 5 т.р.
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